台北市紅十字會110年度急救教練班
舉行面談及說明會
說明會地點：本會教室台北巿信義路四段415號5樓之3

說明會日期：110年11月20日(六)報到上午08:30至09:30結束。
            09:40~10:30 課程-認識紅十字會
            10:40~11:30課程-認識志願服務

進行方式：
1、 個人自我簡介(學經歷)
2、 請簡述想擔任急救教練志工的原因及期許
3、 本會說明「急救教練」班相關規定

請注意事項：

教練班上課日期：110年11/27、11/28、12/4、12/5 共計4天課程。

參加本會急救教練班培訓，報名費全免，但個人需先行繳納上課保證金計2,500元，學員須全程參予課程，完成實習統一授證後，再無息退還。倘若學員缺席超過4小時(含)課程，保證金則不予退還，改列為個人捐款(本會將開立捐款單據)。



紅十字會台北巿分會110年度急救教練班報名表(p.1)
	姓 名
	中文：
	身份証字號
	 
	性
別
	□男  □女

	
	英文：
(護照)
	 出生日期
民國
	   年  月  日
         歲
	婚
姻
	□已婚  □未婚

	開課日期
	110年 11/27、11/28、12/4、12/5
共計4天 (兩個星期例假日)
	聯絡電話
(手機)
	

	通訊地址
	縣     市       路街   段    巷    弄    號之   
市鄉鎮                                樓之   

	EMail(必填)
	

	學歷
	學校：                          □畢□肄業□在學
科系：

	志工服務
時段意願調查
	  ＊本人願意參加志工服務時間，請務必於□勾選
一、□非假日時間(如週一至週五)
二、□例假日時間(如週六、日)
 三、□兩者服務時間皆可

	
備    註
報名注意事項:


	一、請詳填寫報名表，並黏貼紅十字會高級急救員證照(影本)
二、請記得傳真報名表.個人資料表.及教練班培訓同意書.
  三、傳真大專畢業學歷(影印本)或五專4年級肄業生或空大一年級肄業生
  四、學員保證金2,500元，暫時先不繳納，待通知再收取.
  五、若學員缺席超過4小時課程，保證金則不退還改改列為個人捐款
(本會將開立捐款單據)。

	紅十字會高級急救員證照影本
黏貼處
〈需在有效期間內，才符合報名資格〉
         




	經面談審查資格通過後，再通知學員繳納保證金計新台幣貳仟伍佰元正。
.


報名資格：
1.大專畢業或五專4年級肄業生或空大一年級肄業生。
2. 具有紅十字會高級急救員證照者(需在有效期限內)。
3. 志願參與協助本會宣導各項急救教育訓練等活動，身體健康者。


紅十字會台北市分會110年度急救教練班報名表(p.2)
	姓   名
	
	填寫日期:    年   月   日

	推薦人
	                         (若無可免填寫)

	職 業
	□軍公教□服務業□商□醫護人員□退休人員□學生□其他

	目前服務單位
	公司：                  部門：
職稱：

	聯絡電話
(手機)
	

	您的專業知識領域
可複選(請打「V」)

	□行政庶務/電腦文書
□語言/翻譯
□網頁設計
□部落格架設與維護
□電腦教學 
□英文教學
□課業輔導
□活動/義賣支援
	□攝影/修圖
□團康/遊戲帶領
□才藝/樂器/舞蹈/歌唱教學
□繪畫/美工/手藝教學 
□有醫療專業背景
□紅十字會救生員證照
□ EMT證照
□其他

	
請簡述想擔任急救教
練志工的原因及期許



	












備註：
E-mail：taipei.redcross@gmail.com  傳真：(02) 2729-0443
  聯絡電話：(02) 2758-3009 高小姐或鄭先生     


台北市紅十字會110年度｢急救教練｣班訓練課程表      P1
	日期
	上課
時間
	單元名稱
	內容要點
	時數

	11/20
(六)
第
一
天
	08:30
09:20
	說明會
	1.個人自我簡介(學經歷)
2.本會說明｢急救教練｣班相關規定
	1

	
	09:30
10:20
	認識
紅十字會
	(1)紅十字運動的起源與標誌。
(2)國際紅十字與紅新月運動基本原則。
(3)國際紅十字與紅新月運動的組織。
(4)紅十字會台北市分會簡介。
	1

	
	10:30
11:20
	認識
志願服務
	(1)志願服務的意義、特質、做法及志工倫理守則。
(2)中華民國紅十字會推展志願服務辦法。
(3)紅十字會與紅新月會的志工應注意事項。
	1

	
	11:30
12:20
	教室管理
	(1)教室的物質環境。
(2)教室的精神環境。
(3)學員妨礙學習的因素。
(4)教練妨礙學習的因素。
(5)教室內偶發事件的處理。
	1



	日期
	上課
時間
	單元名稱
	內容要點
	時數

	11/27
(六)
第
二
天
	08:30
10:20
	教案設計
	(1)教案的意義與功能。
(2)教案的內容與格式。
(3)教案設計的方法。
(4)教學效果的評量。
	2

	
	10:30
12:20
	教案設計
習作
	(1)試教單元之安排。
(2)教案設計習作。
(3)疑難問題之探討。
(4)急救員班教案示例。
	2

	
	12:20
13:20
	午餐休息(60分鐘)

	
	13:20
15:20
	教學方法
	(1)常用的教學方法。
(2)急救理論的教學方法。
(3)急救技術的教學方法。
	2

	
	15:30
17:20
	急救教學
常見問題
之探討
	(1)急救理論方面。
(2)急救技術方面。
(3)急救訓練推廣方面。
	2




  台北市紅十字會110年度｢急救教練｣班訓練課程表     P.2
	日期
	上課
時間
	單元名稱
	內容要點
	時數

	11/28
(日)
第
三
天
	08:30
10:20
	成績考核
	(1)考核的目的。
(2)考核的方法。
(3)編擬試題的原則。
(4)筆試命題的原則。
	2

	
	10:30
12:20
	教學媒體
	(1)常用的教學媒體。
(2)急救教學常用的媒體。
(3)急救教學媒體的選擇、製作與運用。
(4)急救教學媒體的維護與管理。
	2

	
	12:20
13:20
	午餐休息(60分鐘)

	
	13:20
14:10
	急救教練
應有的認識
	(1)辦理急救教練訓練之目的。
(2)急救教練應具備的條件。
(3)急救教練的職責。
(4)急救教練的自我評價。
	1

	
	14:20
15:10
	急救員班
開班須知
	(1)中華民國紅十字會急救員訓練辦法。
(2)招生及班務。
(3)教學注意事項。
	1

	
	15:20
16:10
	心肺復甦術班開班須知
	(1) 中華民國紅十字會心肺復甦術訓練辦法。
(2) 中華民國紅十字會成人心肺復甦術推廣要點。
(3)招生及班務。
(4)技術練習注意事項。
	1





台北市紅十字會110年度｢急救教練｣班訓練課程表     P.3
	日期
	上課時間
	單元名稱
	內容要點
	時數

	12/4
(六)
第
四
天
	08;30
09:00
	課前準備
	教材、教具、簡報等事前準備
	

	
	09:00
10:40
	教學實習
	學員試教
	2

	
	10:50
12:20
	教學實習
	學員試教
	2

	
	12:20
13:20
	午餐休息(60分鐘)

	
	13:20
13:50
	課前準備
	教材、教具、簡報等事前準備
	

	
	13:50
15:30
	教學實習
	學員試教
	2

	
	15:40
17:20
	教學實習
	學員試教
	2




	日期
	上課時間
	單元名稱
	內容要點
	時數

	12/5
(日)
第
五
天
	08:30
10:00
	學科測驗
	
	1.5

	
	10:10
11:00
	結訓
	綜 合 座 談  
	1



